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KINDERYOGA IM KOLPINGHAUS

kolping®

BEWEGEN e ENTSPANNEN ¢ WACHSEN

- Fir Kinder von 4 bis 8 Jahren




KINDERYOGA IM KOLPINGHAUS
 mit Ari @

Kinderyoga ist eine wunderbare
Mischung aus Bewegung, Spiel,
Entspannung und Achtsamkeit.
Gemeinsam mit Ari, unserem Yoga-
Drachen, tauchen wir in fantasievolle
Abentever ein, stérken Kérper und
Selbstvertrauen und finden zur Ruhe.

TERMINE:
3.10. /| 1000, [ 710: | 3110
7000 142 | 2800

UHRZEIT:
10:15 Uhr = 11:00 Uhr

ADRESSE:
Kolpinghaus Klagenfurt | Adolf-Kolping-Gasse 18,

9020 Klagenfurt am Wérthersee kL
¢ /" Gemeinsam lachen,

ALTER:
Fir Kinder von 4 bis 8 Jahren

atmen, bewegen
und entspannen -
KOSTEN: fir kleine Herzen
99, - fir 8 Einheiten i und groBe

Mindestteilnehmer: 8 Kinder \
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Abenteuver!

MITZUBRINGEN:
Kuscheltier, Kuscheldecke,
Wasserflasche, rutschfeste Socken

ANMELDUNG: kolping @ @ yoga_fantasia

Bis spatestens 26.09.2026 an: KOLPINGSFAMILIE
KLAGIHFURT-TENTRAL
@ www.kolpingsfamilie.at

office@yoga-fantasia.at




